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АДМИНИСТРАЦИЯ ПОЧИНКОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ


от 15.10.2020 № 615
	Об утверждении Плана мероприятий по оздоровлению населения Починковского муниципального округа на 2021 – 2024 годы
	


Во исполнение Решения видеоселекторного совещания Министерства здравоохранения Российской Федерации от 22 сентября 2020 года по вопросу разработки и внедрения муниципальных программ по оздоровлению населения муниципальных районов и городских округов субъектов Российской Федерации:

1. Утвердить прилагаемый План мероприятий по оздоровлению населения Починковского муниципального округа на 2021 – 2024 годы.

2. Исполнителям, указанным в приложении к настоящему постановлению, обеспечить реализацию мероприятий Плана в установленные сроки.
3. Управлению делами администрации района (А.А.Белов) обеспечить опубликование настоящего постановления на официальном сайте администрации Починковского муниципального района в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации района А.В. Судаева.
Глава
администрации района                                                                                     М.В.Ларин
	Направлено:
	Судаеву А.В. – 1 экз.,

в ГБУЗ НО "Починковская ЦРБ" – 1 экз.,

в ОВД по Починковскому району – 1 экз.,

в редакцию газеты "На земле Починковской" – 1 экз.,

в управление образования – 1 экз., в КДН – 1 экз.,

в дело – 2 экз.


ПРИЛОЖЕНИЕ

к постановлению

администрации Починковского

муниципального района

от 15.10.2020 № 615
План мероприятий по оздоровлению населения Починковского муниципального округа на 2021 – 2024 годы
	№
п/п
	Проблема 
	Мероприятия 
	Исполнители
	Сроки исполнения 
	Финансирование (тыс.руб.)
	Источник финансирования 
	Ожидаемый эффект от реализации мероприятий 
	Содержание проделанной работы 

	1
	Профилактика репродуктивного здоровья мужского населения
	Выполнение плана дополнительной диспансеризации определенных групп взрослого населения.
	ГБУЗ НО "Починковская ЦРБ"
	В течение года
	 
	 
	Снижение смертности мужчин трудоспособного возраста на 100 тыс.населения до 2024 года с 759,2 до 589,1
	 

	
	
	Выполнение профилактических осмотров , в т.ч. мужского населения.
	
	
	
	
	
	

	
	
	осмотр врачом-урологом всех мужчин старше 40 лет при обращении в поликлинику.
	
	
	
	
	
	

	
	
	Проведение информационно коммуникационной кампании для целевой аудитории (памятки, листовки, круглые столы, школы, статьи в газету)
	
	
	
	
	
	

	
	
	Размещение информации на сайте медицинской организации.
	
	
	
	
	
	

	2.
	Профилактика заболеваний полости рта.
	Выполнение плана профилактических осмотров детского населения, включая осмотр врачом-стоматологом.
	ГБУЗ НО "Починковская ЦРБ", Администрация Починковского муниципального района
	В течение года 
	 
	 
	Уменьшение доли лиц нуждающихся в санации на 10 %. Увеличение профилактического приема на 10%.
	 

	
	
	Систематическая бесперебойная работа школьных стоматологических кабинетов.
	
	
	
	
	
	

	
	
	Выделение кабинета или дня профилактического приема в стоматологическом отделении ЦРБ и стоматологических кабинетах УБ.
	
	
	
	
	
	

	
	
	Проведение информационно-коммуникационной компании по профилактике заболеваний полости рта;
- распространение памяток и листовок;
-размещение информации на стендах ;
- размещение информации на сайте медицинской организации и социальных сетях;
- публикация статей в газете;
	
	
	
	
	
	

	3.
	Борьба со злоупотреблением алкоголя, табакокурением, незаконным употреблением наркотических средств 
	 
	Администрация Починковского муниципального района, Починковское ОВД, ГБУЗ НО "Починковская ЦРБ", Редакция газеты "На земле Починковской"
	 
	 
	 
	Снижение показателя потребления алкогольной продукции на душу населения (л\чел) с 6,5 до 6,1 к 2024 года . Снижение числа случаев заболеваний алкогольной болезни печени, алкогольных гепатитов, панкреатитов , циррозов печени на 10%. Снижение потребления табака среди взрослого населения к 2024 года с 28,8% до 26%. Уменьшение числа лиц употребляющих наркотики , курительные смеси, психотропные вещества на 10%. 
	 

	
	
	Уменьшение времени продаж алкоголя и табака;
	
	
	
	
	
	

	
	
	Продажа алкоголя и табака только в специализированных магазинах;
	
	
	
	
	
	

	
	
	Организация работы школы отказа от курения.
	
	
	
	
	
	

	
	
	Оказание медицинской помощи , проведение индивидуальных и группового консультирования для различных групп населения по вопросам отказа от курения.
	
	
	
	
	
	

	
	
	Проведение цикла бесед и лекций с учащимися школ и Починковского сельхозтехникума по вопросам профилактики алкоголизма, табакокурения, наркомании, токсикомании ( в т.ч. курение электронных сигарет, кальянов, употребление спайсов и снюсов).
	
	
	
	
	
	

	
	
	Организация и проведение на территории района республиканских профилактических акций "Всемирный день без табака- 31.05."; "Всемирный день трезвости -03.10."
	
	
	
	
	
	

	
	
	Организация тестирования на наркотики призывников.
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	Организация информационно-телекоммуникационной кампании по профилактике злоупотребления алкоголем, табакокурением, наркотиками:
	
	
	
	
	
	

	
	
	распространение листовок, памяток
	
	
	
	
	
	

	
	
	размещение информации на стендах;
	
	
	
	
	
	

	
	
	размещение на сайте медицинской организации, в соц.сетях
	
	
	
	
	
	

	
	
	включение ежемесячной тематической колонки в районную газету "О вреде курения злоупотребления алкоголем, наркотическими и психотропными препаратами;
	
	
	
	
	
	

	
	
	Межведомственное взаимодействие по вопросам профилактики, табакокурения, незаконного употребления наркотиков.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Мероприятия по снижению потребления населением соли и сахара.
	Организация обучения населения основам правильного питания в рамках индивидуального и группового консультирования в "Школе здоровья".
	Администрация Починковского муниципального района, ГБУЗ НО "Починковская ЦРБ",Управление образования Починковского муниципального района.
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	Разработка и тиражирование печатных материалов (буклеты, брошюры, памятки) для населения о здоровом питании, диетологической коррекции факторов риска развития заболеваний , в т.ч материалов о последствиях дефицита йода в организме преодоления микронутриентной недостаточности и последствиях избыточного потребления соли и сахара.
	
	
	
	
	
	

	
	
	Контроль за организацией рационального питания в школах.
	
	
	
	
	
	

	
	
	Организация массовых профилактических мероприятий (акций ,флэш-мобов) с привлечением волонтерских организаций.
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	Участие в акции "Всемирный день здорового питания"
	 
	 
	 
	 
	 
	 


